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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name HEALTH POLICY AND PLANNING / HEALTH POLICY AND PLANNING

Ders Kodu / Course Code SAY474

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level First Cycle / First Cycle

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

YOK NONE

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, öğrencilere sağlık politikalarının kavramsal temellerini, ulusal ve küresel 
düzeydeki gelişim süreçlerini ve sağlık hizmetlerinin politik bağlamda nasıl şekillendiğini 
öğretmeyi amaçlamaktadır. Bu ders ile öğrenciler; sağlık politikalarının oluşturulma 
sürecini, karar alma mekanizmalarını, politika aktörlerini ve farklı ülkelerde uygulanan 
sağlık reformlarını analiz edebilme becerisi kazanacaktır. Ayrıca Türkiye’nin sağlık 
politikalarının tarihsel gelişimini öğrenerek güncel sağlık politikalarını eleştirel bir bakış 
açısıyla değerlendirme yetkinliği kazanmaları hedeflenmektedir.

This course aims to provide students with a comprehensive understanding of the 
conceptual foundations of health policies, their development processes at both 
national and global levels, and how health services are shaped within a political 
context. Through this course, students will gain the ability to analyze the policy-making 
process, decision-making mechanisms, policy actors, and health reforms implemented 
in different countries. In addition, they will develop the competence to critically 
evaluate current health policies by examining the historical development of health 
policies in Turkiye.

İçeriği / Content Bu ders, sağlık politikası ve planlamasının temel kavramlarını, politika oluşturma sürecinde 
rol oynayan aktörleri ve karar alma mekanizmalarını kapsamaktadır. Ulusal ve uluslararası 
sağlık politikalarının tarihsel gelişimi, sağlık sistemleri ve reformları ele alınacaktır. Ayrıca 
sağlık planlamasının prensipleri, sağlık hizmetlerinin önceliklendirilmesi, kaynak tahsisi, ve 
farklı sağlık planlama modelleri üzerinde durulacaktır. Öğrenciler, hem Türkiye’de hem de 
global kapsamda uygulanan sağlık politikalarını ve planlama süreçlerini karşılaştırmalı 
olarak inceleyerek eleştirel analiz yapma becerisi kazanacaktır.

This course covers the fundamental concepts of health policy and planning, the actors 
involved in the policy-making process, and decision-making mechanisms. It explores 
the historical development of national and international health policies, health 
systems, and reforms. Additionally, the principles of health planning, prioritization of 
health services, resource allocation, and various health planning models will be 
explored. Students will develop the ability to conduct critical analyses by comparing 
health policies and planning processes implemented in both Turkey and the global 
context.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

YOK NONE

Staj Durumu / Internship Status YOK NONE
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Aba G. (2020). Sağlık Politikası ve Planlaması. Nobel Yayınları: Ankara.
Keyder, Ç., Üstündağ, N., Ağartan, T. Yoltar, Ç. Avrupa’da ve Türkiye’de Sağlık Politikaları 
İletişim Yayınları, İstanbul, 2007.
Sağlıkta Dönüşüm Programı, T.C. Sağlık Bakanlığı, Ankara,2003
“2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli Sağlık Politikası, T.C. Sağlık Bakanlığı, Ankara, 
Nisan 1990.
WHO The world Health Report 2000: Health Systems: Improving performance
Lister, J. Sağlık Politikası Reformu İNSEV Yayınları Çev. İnan, M. ve ark. İstanbul, 2008.
Walt, G. Health Policy: An Introduction to Process and Power, Witwatersrand University 
Press, Johannesburg 1994.

Aba G. (2020). Sağlık Politikası ve Planlaması. Nobel Yayınları: Ankara.
Keyder, Ç., Üstündağ, N., Ağartan, T. Yoltar, Ç. Avrupa’da ve Türkiye’de Sağlık 
Politikaları İletişim Yayınları, İstanbul, 2007.
Sağlıkta Dönüşüm Programı, T.C. Sağlık Bakanlığı, Ankara,2003
“2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli Sağlık Politikası, T.C. Sağlık Bakanlığı, 
Ankara, Nisan 1990.
WHO The world Health Report 2000: Health Systems: Improving performance
Lister, J. Sağlık Politikası Reformu İNSEV Yayınları Çev. İnan, M. ve ark. İstanbul, 
2008
Walt, G. Health Policy: An Introduction to Process and Power, Witwatersrand 
University Press, Johannesburg 1994.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Gamze KUTLU ÖRÜN Dr. Gamze KUTLU ÖRÜN

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Sağlık politikası kavramını ve kapsamını tanımlar; bu kavramın sağlık sistemleri üzerindeki etkilerini ve 
uygulama alanlarını değerlendirir

Defines the concept and scope of health policy; evaluates its impact on health systems and its areas 
of application

2 Global düzeyde ve Türkiye ölçeğinde sağlık politikalarını inceleme, yorumlama, karşılaştırma ve 
sonuçlarını değerlendirme konularında beceri kazanır.

Develops skills in examining, interpreting, comparing, and evaluating health policies at the global 
level and within the context of Türkiye

3 Sağlık politikasını belirleyen başlıca etmenleri ve aktörleri tartışır ve  örnek verir Discusses the main factors and actors that shape health policy and provides examples

4 Sağlık politikalarının etkilerini kanıtlara dayalı olarak yorumlar Interpret the effects of health policies based on evidence

5 Güç teorilerini ve politika belirleme sürecini açıklar. Explain the theories of power and the policy making process

6 Sağlık politikalarında profesyonellerin ve bürokrasinin yerini açıklar Explain the role of professionals and bureaucracy in health policies

7 Sağlık planlamasında kullanılan temel yaklaşımları açıklar, bunların güçlü ve zayıf yönlerini 
karşılaştırır. Explains the main approaches used in health planning and compares their strengths and limitations.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık politikası: Temel kavramlar (Politika, sağlık politikası, karar 
verme ve sağlık politikası ilişkisi) Sunum YokturKavram Haritası

Health policy: Basic concepts (Policy, health policy, decision making 
and health policy ) Presantation NoneConcept Map

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Planlaması: Temel Kavramlar, İlkeler, Teoriler ve Etkileyen 
Faktörler Sunum YOkSenaryo Üzerinden Sağlık 

Planlaması

Health Planning: Fundamental Concepts, Principles, Theoretical 
Approaches, and Determinant Factors Presentation NoneScenario-Based Health Planning

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Politika türleri ve sağlık politikasını etkileyen faktörler Sunum ve Grup Çalışması YokturGrup Çalışması

Power theories and agenda-setters in the policy making process Presantation snd group work NoneGroup Work

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Politik sistemler ve ülkeler Sunum Ev ödeviSiyaset-Politika farkı tartışma

Priority setting in health Presantation Take-home AssignmentDiscussion on the Difference 
Between Politics and Policy

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık politikası gündemi Sunum ve gündemi takip etme 
(bireysel çalışma) YokturGrup Çalışması

Health technology assessment Presantation and ollowing Current 
Affairs (Individual Work) NoneGroup Work
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Politika Oluşturma Süreci ve Sağlık politikası Sunum ve sınıf içi uygulama

Makale Okuma
Arslan, D. T., & Akbulut, Y. 
(2017). Sağlık Bakanlığının 
uyuşturucuya yönelik 
politikalarının analizi. Addicta: The 
Turkish Journal on Addictions, 4
(2), 151–180

Politika Oluşturma Projesi

Payment methods in healthcare Presentation and In-Class 
Practice

Article Reading
Arslan, D. T., & Akbulut, Y. 
(2017). Sağlık Bakanlığının 
uyuşturucuya yönelik 
politikalarının analizi [Analysis of 
the Ministry of Health’s policies on 
drug use]. Addicta: The Turkish 
Journal on Addictions, 4(2), 151–
180.

Policy-Making Project

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık politikasında güç ve profesyonelleşme Sunum ve tartışma YokturPolitika Oluşturma Projesi

Global healthcare reform policies Presentation and Discussion NonePolicy-Making Project

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Global sağlık politikaları Sunum YokturSınıf içi Uygulama

Global healthcare reform policies Presentation NoneIn-class Practice

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Global Sağlık Politikaları 2 Sunum YokBulmaca

Global Health Policies 2 Presentation NoPuzzle
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10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık sektörü reformu ve 
Osmanlı Dönemi ve sağlık hizmetleri Sunum

Ağırbaş, İsmail, Yasemin Akbulut, 
ve Ömer Rıfkı Önder. “Atatürk 
Dönemi Sağlık Politikası”. Atatürk 
Yolu Dergisi 12, sy. 48 (Ağustos 
2011): 733-48. 
https://doi.org/10.1501/Tite_0000
000343.

Makale Okuma-Tartışma

Health sector reform and
Ottoman Period and health services Presentation

Ağırbaş, İsmail, Yasemin Akbulut, 
and Ömer Rıfkı Önder. "Health 
Policy in the Atatürk Era." Atatürk 
Yolu Dergisi 12, no. 48 (August 
2011): 733–48.

Article Reading and Discussion

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ulusal sağlık politikaları-1 Sunum YokturYok

National Health Policy (Part 1) Presentation NoneNone

12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ulusal sağlık politikaları-2 Sunum YokturSoru-Cevap

National Health Policy (Part 2) Presentation NoneQuestions and Answers Session

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ulusal sağlık politikaları -3 Sunum YokturOkuma

National Health Policy (Part 2) Presentation NoneReading

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Güncel sağlık politikaları Sunum YokturVideo izleme

Recent Health Policies Presentation NoneVideo Viewing
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

801Ara Sınav / Midterm Examination

201Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 50

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 50

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav(Vize) / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final (Dönem Sonu) Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Derse Katılım (Teorik) / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 1 6.00 6.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 4.00 56.00

Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 8.00 8.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 32 23.00 114.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 114.00/25.00 = 4.56 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 114.00 / 25.00 = 4.56 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14

1.Sağlık politikası kavramını ve 
kapsamını tanımlar; bu 
kavramın sağlık sistemleri 
üzerindeki etkilerini ve 
uygulama alanlarını 
değerlendirir / Defines the 
concept and scope of health 
policy; evaluates its impact on 
health systems and its areas of 
application

5 5

2.Global düzeyde ve Türkiye 
ölçeğinde sağlık politikalarını 
inceleme, yorumlama, 
karşılaştırma ve sonuçlarını 
değerlendirme konularında 
beceri kazanır. / Develops skills 
in examining, interpreting, 
comparing, and evaluating 
health policies at the global 
level and within the context of 
Türkiye

5 5 4 4 3

3.Sağlık politikasını belirleyen 
başlıca etmenleri ve aktörleri 
tartışır ve  örnek verir / 
Discusses the main factors and 
actors that shape health policy 
and provides examples

4 5

4.Sağlık politikalarının etkilerini 
kanıtlara dayalı olarak 
yorumlar / Interpret the effects 
of health policies based on 
evidence

5 4 4

5.Güç teorilerini ve politika 
belirleme sürecini açıklar. / 
Explain the theories of power 
and the policy making process

5
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

6.Sağlık politikalarında 
profesyonellerin ve 
bürokrasinin yerini açıklar / 
Explain the role of 
professionals and bureaucracy 
in health policies

3 4 5 4

7.Sağlık planlamasında 
kullanılan temel yaklaşımları 
açıklar, bunların güçlü ve zayıf 
yönlerini karşılaştırır. / Explains 
the main approaches used in 
health planning and compares 
their strengths and limitations.

5 5
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